
Psykoterapi i perinatalperioden

TID
Alle kursusdage er kl. 9-16

STED
Mindwork
Vesterbrogade 31, 1.
1620 København V

PRIS
27.000 kr. inkl. forplejning

GENNEMGÅENDE 
UNDERVISER 
Gro Brean, psykolog- 
specialist fra Norge. 

KURSUSLEDER
Katrine Spiegelhauer, 
cand. psych. aut. med speciale 
i perinatal psykologi.

TILMELDING
mindwork.dk

KONTAKT
T: 2075 1616
M: info@mindwork.dk

Program 2016-2017

		
13.-14. okt.	 MODUL 1  Perinatal psykoterapi
	  	 Gro Vatne Brean.

10.-11. nov.	 MODUL 2  Graviditetens neurobiologi — Hjerner i samspil 
		  Are Brean, neurolog.
		  Gro Vatne Brean.

15.-16. dec.	 MODUL 3  Spædbarnets tidligste udvikling
		  Gro Vatne Brean.

12.-13. jan.	 MODUL 4  Prænatal tilknytning, tilknytning og tryghed
		  Gro Vatne Brean.

2.-3. feb.	 MODUL 5  Compassionfokuseret tilgang i perinatalperioden
		  Michelle Cree, klinisk psykolog.
		
30.-31. mar.	 MODUL 6  Graviditetens muligheder
	               Gro Vatne Brean og Katrine Spiegelhauer, psykolog.		

1.-2. jun.	 MODUL 7  Traumer, fødsel og sexologi
		  Jesper Bay-Hansen, speciallæge i almen medicin og specialist i 
                            klinisk sexologi.
	              Gro Vatne Brean.

31.-1. sep.	 MODUL 8  Psykiatri, graviditet og terapi
		  Teje Anka, psykolog.
		  Gro Vatne Brean.

5.-6. okt.	 MODUL 9  Parterapi
		  Britt Erikson, psykolog og Helge Poulsen, psykolog.
		  Gro Vatne Brean.


