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NEURODIVERGENT LEDELSE

Ledelse handler om at skabe trivsel, steerke relationer og maksimere TID OG STED
potentialet hos alle medarbejdere. Men hvordan sikrer man, at Kurset aftholdes den
neurodivergente medarbejdere trives og yder deres bedste? 30. januar 2025, kl. 9-12 i
Mindworks lokaler pa
Neurodivergente er personer med unikke mader at teenke og arbejde p4, og pa Vesterbrogade 31, 1. sal.

dette kursus fokuserer vi pa neodivergente medarbejdere med autisme og
ADHD. Neurodivergente udger omkring 15 % af arbejdsstyrken i Danmark

og bringer kompetencer og perspektiver, der kan give din virksomhed en PRIS
markant konkurrencefordel. Pa kurset lerer du, hvordan man som leder 2.000-- ekskl. moms. pr.
skaber et atbejdsmiljo, som sikrer inklusion og samarbejde mellem forskellige SHllTE
mennesker, herunder kompetencer til at understotte et mangfoldigt
arbejdsfzllesskab. MALGRUPPE
Det far du med fra kurset: Ledere
* Indsigti neurodivergens — styrker og udfordringer.
c F;)rfiz‘inelltsiz :rfsh:r(l))rjzrsl Iiql;;ll{reocfivergens kan stytke vitksomheden og skabe vardi TILMELDING
p ’ ' Tilmeld dig kurset pa

* Konkrete varktojer til at tilpasse atbejdsmiljo, ledelsesstil og kommunikation til .
. . www.mindwork.dk
neurodivergente medarbejdere.

Autofi kolog Christa Koll Th il give di bere forstielse af,
utoriseret psykolog Christa Ko ystrup vil give dig en dybere forstielse af, KONTAKT

hvad det vil sige at vere neurodivergent — og hvordan styrker og udfordringer kan Roseyrdlatocine fysaomtiosa

vatiete for personer med f.eks. autismespektrumforstyrrelse og ADHD. Du vil fa
praktisk indsigt i, hvordan du kan skabe et inkluderende arbejdsmilje, hvor
neurodivergente medarbejdere foler sig set, hort og vaerdsat, hvilket fremmer

og spotgsmal kan du
kontakte os pa
TIf. 20 75 16 16

deres trivsel, encagement og dermed ogsi performance. ) O
» ChERE g 83 p info@mindwork.dk

Kurset kombinerer fagligce opleeg med fzlles refleksioner og involverende
aktiviteter, der illustrerer centrale pointer. P4 den made far du bide teoretisk
indsigt og konkrete verktojer, som du kan anvende direkte i din ledelses praksis.

Christa Koll Thystrup er autoriseret psykolog og har specialiseret sig inden for
klinisk psykologi og neuropsykologi. Christa har mange ars erfaring med
terapeutiske samtaler og psykoedukation, samt undervisning, videreuddannelse
og supervision af forskellige fagerupper. Af serlige kompetencer og

interesseomrader er bl.a. ADHD, autismespektrumforstyrrelse, angst, stress, og
adferdsafthangigheder. Derudover har Christa udgivet videnskabelige artikler.
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